Valtuustoaloite Ita-Uudenmaan hyvinvointialue 10.9.25

Porvoon Nasin terveysaseman aukioloa laajennettava

Uusi aluevaltuustokausi on kaynnistynyt ja koko kautta leimaa haastava
taloustilanne. Yksi suurista menoerista Itd-Uudenmaan hyvinvointialueella on
erikoissairaanhoidon kustannukset. Talouden tasapainottamiseksi on I6ydettava
sadastoja, mutta samalla on etsittava keinoja parantaa ja sujuvoittaa
perusterveydenhuollon saatavuutta.

Perusterveydenhuollon palveluita on tarjolla rajoitetuin aukioloajoin, mika heikentaa
hoidon saavutettavuutta. Jos apua ei saa perusterveydenhuollosta, asukkaat
joutuvat hakeutumaan HUS:n Porvoon sairaalan paivystykseen. Ita-Uudenmaan
hyvinvointialueen terveysasemat ovat avoinna klo 16 asti. Esimerkiksi Helsingissa
osa terveysasemista on avoinna muutamina paivina viikossa klo 18 tai 20 saakka.

Terveysasemien nykyiset aukioloajat eivat vastaa kaikkien asukasryhmien, kuten
tyoikaisten ja lapsiperheiden, tarpeisiin tyo- ja paivakotipaivan jalkeen. On nayttoa
siita, etta Porvoossa lkaihmiset hakeutuvat sairaalan paivystykseen myos asioissa,
joihin apu olisi saatavissa perusterveydenhuollosta. Porvoossa niin ikaan tyoikaisia
ja lapsia asioi HUS:n paivystyksessa, koska he eivat saa aikaa/ apua
perusterveydenhuollosta. Erityisen paljon Porvoon sairaalan paivystykseen
hakeudutaan perjantai-iltaisin.

Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen tulee laajentaa kokeiluna Nasin
terveysaseman aukioloaikoja ainakin klo 17 tai 18 asti muutamana arkipaivana
viikossa. Valmistelussa tulee tarkemmin suunnitella palveluiden laajuus klo 16
jalkeen, mutta tulee olla mahdollisuus vahintaan |aakarin ja hoitajan vastaanotoille.
Tulee seurata kokeilun vaikutuksia talouden, asiakastyytyvaisyyden ja henkiloston
kannalta seka vaikutuksia erikoissairaanhoidon paivystykseen hakeutumiseen.
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